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Macca i JuepreTUdeckas
HauMeHoBaHue 61012 HOPLHH LEHHOCTh
(rp) B | K | v (kKan)
3asrpax 1 genn
Cyn MonouHBIH ¢ Kpynoi (mmeHo) 150 4,34 4,10 13,92 110,10
Kaxkao ¢ MoJIokoM 170 3,46 3,01 14,94 101,05
Xned MmieHHYHbIi 20 1,58 0,20 9,66 47,00
Hroro 3aBTpak 9,59 7,49 39,40 264,10
3aBTpak 11
Cok hpyKTOBBI (A6104HBIH) 150 0,95 0,00 19,05 79,00
Baguu 20 0,16 1,22 2,5 21,68
HToro 3aBTpak 11 1,06 1,22 20,68 97,68
ObGen
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BEIME (TOpPOX) 150 3,29 3,16 9,79 80,85
["ony611b1 T€HUBBIE 160 14,12 9,04 20,26 219,00
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMAaTOM ) 0,26 0,74 1,05 12,1
Canat U3 KyKypy3bl KOHCEpPBHPOBaHHOH 40 1,15 2,47 3,21 39,72
KoMnoT u3 cBexux mnoaos (1610k) 150 0,12 0,12 17,91 73,20
Xneb pxaHoi ) 30 1,98 0,36 10,02 52,20
I'peHKH M3 nmeHu4Horo xneba (2 BapuaHT) 10 0,26 3,90 5,84 41,72
Hroro oben 21,18 19,79 68,08 518,70
Hoapnuk
MaxkapoHBI 3ane4eHHbIe ¢ AHLoM _ 80 3,98 3,56 18,54 95,48
Xneb nieHuYHbIH 10 0,69 0,60 4,83 23,50
Yaii ¢ MosiokoM 150 2,65 2,33 11,31 77,00
Hroro nongnuk 7,42 5,99 34,68 195,98
Hrtoro 3a gens 39,25 34,49 162,84 1076,26
Bo3pactHas kareropus 3-7 et =0 S|
Macca IMuieBas LeHHOCTL(Ip) JHepreTHIecKas
HaumenoBanue 6inoa MOpLUH LIEHHOCTh
(rp) B \ XK | v (kKam)
3aBTpak
Cyn MoJIO4YHBIH ¢ Kpynoii (nmeHo) 180 5,21 4,93 16,71 13213
Kakao ¢ MonokoM 180 3.67 3,19 15,82 107,00
Xneb mueHHYHbIH 30 2.37 0,30 14,49 70,05
HToro 3aBTpak 11.25 8,42 47,02 309,18
3aBTpak 11
Cok dpykTOBBIi (A6109HBIH) 180 0,90 0,00 18,18 76
Badau 20 0.16 1.22 2,5 21,68
Hroro 3aBTpak 11 1,06 122 20,68 97,68
OGen _
Cyn xapTodensHbli ¢ 6060BBIMHU (FOPOX) 180 3,95 3,79 11,75 97,02
"oy 61e! JIEHHBBIE e 200 17,65 11,30 23,32 273,75
Coyc cMeTaHHbIH ¢ TOMAaTOM 30 0,52 1,49 2,10 24,03
CaunaT U3 KYKypy3bl KOHCEPBHPOBAaHHOM 60 1,92 3,70 4,82 59,58
L KoMnot u3 cBexux mionoB (36,10k) 180 0,14 0,14 21,49 87,84
Xneb pxaHoi 40 2,64 0.48 13,36 69,60
I'peHKkH U3 nmeHHYHoro xyieba (2 BapuaHT) 23 1,42 4,01 14,61 104,30
Hroro oben 28,04 24,91 94,45 726,12
HMonauuk
MakapoHb! 3ane4eHHble ¢ AHLoM 140 6,98 6,24 20,80 197,09
Xu1eb nueHHYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 47,00
Yait ¢ MOJIOKOM 200 3,16 2.67 15,95 101,11
HToro noiiHAK 11,52 9,04 46,36 342,97
Hroro 3a neHn 51,87 43,59 208,51 1457,95




