> T.B. ®@palleHko

Macca JHepreTHyecKas
HanMeHoBaHue Gozna MOPIHH LCHHOCTh
; (rp) (Kxam)
RapTpak 1 NeHb
Cyn MONOUHBIH ¢ KpYNOi (IIIEHO) 150 434 4,10 13,92 110,10
Kakao ¢ MOJIIOKOM 170 3,46 3.01 14,94 101,05
Xne6 mieHHYHbIH 20 1,58 0,20 9.66 47,00
Hroro 3aBTpak 9,59 7.49 39,40 264,10
3aBTpak 11
Cok (hpyKTOBEIH (0104 HBIH) 150 0,75 0,00 19,05 79,00
Badquu 20 0,16 1,822 25 21,68
Hroro 3aBTpak 11 1,06 1,22 20,68 97,68
O6en
Cyn kaprogensHsli ¢ 6060BEIMU (TOPOX) 150 3,29 3,16 9.79 80,85
[ony61E! NTeHUBLIE 160 14,12 9.04 20,26 219,00
Coyc cMeTaHHBIH C TOMATOM 15 0,26 0,74 1,05 1.1
Canat u3 KyKypy3bl KOHCEPBHDOBAHHOH 40 1155 247 3,21 39,72
KoMnor u3 cBexux mioaoB (a6710k) 150 0,12 (0,08 17.91 73,20
Xueh pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20
I'peHkH U3 nuieHUYHOTo X1eba (2 BapHaHT) 10 0,26 3.90 5.84 41,72
HToro oben 21,18 19,79 68,08 518,70
IMonauuk
MakapoHs! 3are4eHHbIe ¢ AHLOM 80 3,98 956 18,54 95,48 o
X1e6 NMIeHHYHbIH 10 0,69 0,60 4.83 23.50
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,33 131 77,00
Hroro nojiiHHK 7,42 5,99 34,68 195,98
HToro 3a 1eHb 39,25 34,49 162,84 1076,26
BospacTtHas kareropus 3-7 et
Macca [IunieBas HeHHOCTH(IP) JHepreTHyecKast
HaumeHoanue 6mona HOPLUH LEHHOCTh
(rp) 3 | K | v (KkKan)
3arTpak
Cyn MOJIOYHBIH ¢ KpyToii (TiieHo) 180 5,21 493 16,71 132,13
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107,00
Xieb nureHHIHBIH 30 237 0,30 14,49 70,05
Hroro 3aBTpak 11,25 8,42 47,02 309,18
3aprpak 11
Cok (pykToBEIi (16109HBIH) 180 0,90 0,00 18,18 76
Badu 20 0,16 1,22 2.5 21,68
Hroro 3aBTpak 11 1,06 \ 123 20,68 97,68
Ooden
Cyn xaprodenbHeii ¢ 6060BEIMH (TOPOX) 180 3,95 3,79 11,75 97,02
[osy611bl JEHUBEIE 200 17,65 11:30 25,32 293,75
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMaTOM 30 0,52 1,49 2,10 24,03
Canat B3 KyKypy3bl KOHCEPBHPOBAHHOM 60 1,72 3,70 4,82 59,58
KoMmoT 13 cBeKUX M10J10B (A010K) 180 0,14 0.14 21,49 87,84
Xneb pxaHo# 40 2,64 0,48 13,36 69,60
['peHKy M3 NiIeHHYHoro xneba (2 BapraHT) 25 1,42 4,01 14,61 104,30
Htoro oben 28,04 24,91 94,45 726,12
IMonaHUK
MaxkapoHBI 3aneueHHbIe ¢ AHIOM 140 6,98 6,24 20,80 197,09
Xneb mueHuUHbIH 20 1,58 0,20 9,66 47,00
Yaii ¢ MOITOKOM 200 3,16 2,67 15,95 101,11
HToro moJijiHUK 11,52 9,04 46,36 342,97
Hroro 3a neHb 51,87 43,59 208,51 1457,95




