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BospacrHas kareropus |-3 Toga =3
Macca [TumeBas UeHHOCTH(IP) JHepreTHYecKas
Haumenoraunme 6moja MOPLHH . LIEHHOCTb
(rp) b B K [ Yy (KKa1)
3aBTpak 7 feHb
Cyn MOJIOYHBIH ¢ Kpynoi#i (nueHo) 150 434 4,10 13,92 110,10
Kaxkao ¢ MoJokoM 170 3,46 3,01 14,94 101,05
byTtepbpoa ¢ ceipoM 30 8165 6,58 9,70 91,66 3
HToro 3aBTpak 10,95 13,69 38,33 302,81
3apTpak 11
ITnoasi ceexkue (1610k0) 100 0,40 0,40 9,80 44,00
Hroro 3asTpak 11 0,40 0,40 9,80 44,00
Ooben
Cyn xapToebHbIH ¢ MaKapOHHBIMH
o 150 1,61 1,70 10,28 62.85
BuHErpeT oBOIHOK 40 0.54 2,47 3.37 37.92
Kauia paccbinyaras rpedyHeBas 120 6,87 4,87 30,91 195,00
Kotnera peibHas 3aneueHHas 60 8,02 2,82 5,99 81,00
HamuTok ¥3 mIoaoB MHMOBHUKA 150 0,51 0,21 14,23 61,00
Xneb pixaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20
Xneb nmeHrYHBIH 10 0,79 0,10 4.83 2350
Hroro oben 19,17 11,71 74,47 480,97
IMoanHuk
OMJIeT HaTypanbHblHd 60 528 10,19 1,01 1723
Xneb muieHHYHbli 10 0,59 0,90 4,83 23,50
Kucens u3 nopuaia 150 0,06 16,69 67,05
HToro noJiaHHK 6,13 10,29 22,53 207,78
Htoro 3a 1eHb 36,65 36,09 145,13 1035,56
BospacrHas kateropus 3-7 €T
Macca [THIneBas HeHHOCTB(IP) DHepreTHyecKasn
Haumenopanue 6mona TTOPLMH LEHHOCTh
(rp) b . p, o | v (kxkam) |
3arTpak
Cyn MOJIOYHBI# ¢ KpyTIO# (TIIeHo) 180 521 4,93 16,71 132,13 |
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107,00
Bytepbpoll ¢ CEIpOM 45 4,73 6,88 14,56 139,00
HTtoro 3aBTpak 13,61 15,00 47,09 378,13
3apTpak 11
[Loas! cBexye (A610k0) | 100 0,40 0,40 9,80 44,00
Hroro 3aBTpak 11 R 0,40 0,40 9,80 44,00
O6en
Cyn xapTogesbHbli ¢ MaKapOHHBIMA 200 2.15 227 13,71 83.80
H3IETHAMH
BuHerpeT oBOIIHOM 60 0,81 3,70 5,06 56,88
Kama paccelmdatas rpedyHeBas 130 7.45 5,28 33,48 Zil2y
Kotnera peibHas 3aneyeHHas 80 10,64 3,76 7,67 107,00
HamuToK W3 II0J0B ITHMOBHUKA 200 0.67 0,27 20,74 87,77
Xneb pxaHoH 40 2,64 0,48 13,36 69,60
Xneb niueHWIHbIH 15 1,19 0,15 71.25 39.25
Hroro oben 25,55 15,91 101,27 651,55
[ToaaHuK =
OmuieT HaTypaJibHbIH 85 7,92 13.46 151 157,00
Xneb mieHHIHBIH 15 1,19 0,15 725 35,25
Kucens U3 moBuaia 180 0,07 0,00 20,03 80,46
HToro noJiaHUK 8,78 13,61 28,79 272401
HToro 3a geHb 48,34 44,92 187,30 1346,39




